
T his s tudy was performed to evaluate tannin
exposure by wooddusts for workers in furniture
factories and to inves tigate the relationship between
tannin exposure and s ino- nasal cancer risk. In order
to explore possible cytological changes leading to
nasal cancer, we have examined 50 male furniture
workers and 50 matched controls using brush
cytology.

T he results we have obtained in this study were
as follows:
1. T he tannin contents of woods used in

woodworking factories have been measured and
varied from 0.43 to 8.72 mg tannic acid equivalent
per gram wood, for reconstituted softwood and
turpentine (Syncarpia g lom uliferia) respectively.

2. Airborne tannins in wooddusts were also
determined by area and personal exposure. T he
values of mean exposures for both methods are
ranged from 3.1 to 5.0 ㎍/m3 and from 4.6 to 14.5
㎍/m3 in furniture manufactures.

3. Over nasal cytology scores 2, the scores of study
group were slightly more than control group and
this kind of metaplas ias seemed to be occurred

over 2 ㎎/㎥ wooddust and 6 ㎍/㎥ tannin
exposure. Keratinising squamous metaplas ia was
investigated at nasal cytology score 3 and 10 ㎍
/m3 tannin exposure. T he nasal cytology score 4
was seemed to be atypical squamous metaplas ia.

4. T o find out contributing factors to nasal cytology
change, odds ratio that is one of fundmental
bios tatistics was applied. Actually the
relationship between wooddust, tannin concen-
tration and metaplas ia were not meaningful, but
the relationship between working experence more
than 15 years and metaplasia was calculated as
1.83. T his reveals that s ignificant clinical abnor-
malities could be influenced from the years of
woodworking experiences .

However further research is required to evaluate
the s ignificance of the data, for the purposes of
s ino- nasal risk assessment, standard setting to
prevent nasal cancer occurrences and possibility of
changing workplace.

Key Words：wood dus ts, tannin concentration,
personal exposure, nasal cytology score, nasal
cancer
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Ⅰ. 서 론

목재를 취급하는 사업장에서는 작업시에 목재분진

과 함께 포롬알데이드 및 소음에 대한 노출이 근로자

의 직업병발생에 중요한 인자가 된다 (Pisaniello et

al, 1995). 목재의 종류는 크게 두가지로 나눌수 있으

며 이것은 경질목재(hard wood) 와 연질목재(soft

wood)를 말한다. 경질목재는 대체로 낙엽성으로서

잎이 넓은 활엽수종들이고, 연질목재는 대부분이 침

엽수종들이다(Demers et al. 1997a).

근로자가 목재분진에 노출되었을때 건강에 미치는

영향은 매우 복잡하지만, 특히 경질목재를 사용하는

사람은 코에 대한 영향의 징후가 높다고 알려져 있다

(Pisaniello et al, 1991). 따라서 목재를 취급하는 작

업환경에서는 목재분진에 대하여 주의를 하여야 하

고, 자극성이거나 과민성 목재인 경우에는 더욱 중요

하다(Scheeper et al, 1995). 이와 관련하여 유해물질

의 농도와 발병의 정도를 상관지울 수 있는 연구결과

가 나온다면 매우 바람직하게 될 것이다.

목재분진은 여러가지의 성분을 포함한다. 여기에

는 출발물질 뿐만 아니라, 첨가물질의 열분해시에 생

성되는 물질도 목재가공작업으로부터 발생할 수 있

다. 목재의 구성원소는 셀루로즈, 반셀루로즈, 리그닌

및 수백종의 혼합물이 목재추출물속에 포함되어져

있다는 것이 알려졌다(Olsen et al. 1984 ; Dino

Pisaniello & Luciano Muriale, 1990a).

이러한 목재를 취급하는 작업장의 분진농도는 경

질 목재분진의 노출한계가 1 mg/m3 이고 발암성물

질(A1)로 분류되어 있다고 하는 것에 유의하여야 하

며, 연질목재에 대하여도 폭로한계를 5 mg/m3로 제

한하고 있으며(ACGIH, 1998), 탄닌농도가 목재분진

의 양을 나타내는 지시치로 쓰일 수도 있다. 탄닌이

대기중에 노출되었을 때 Byssinos is 나 Asthma 등의

발생에도 관련성이 있는 것으로 알려져 있으나

(Paggiaro P. L. 1981), 코의 암(s ino nasal carcin-

oma)발생과 깊은 관련성이 있다는 연구결과가 발표

되었다(Hausen 1981 ; Linn et al, 1985 ; Gerhardsson

et al, 1985). 이것을 뒷받침하는 예로서 탄닌성분을

많이 취급하고 있는 구두제조업에 종사하는 근로자

의 코내부에 암이 아주 많다고 발표하였다(Bianco &

Savolainen, 1994a). 그리고 연질목재를 취급하는 사

업장에 대하여도 코내부의 암발생에 깊은 관련성이

있다고 하였다(Voss et al, 1985 ; Demers et al.

1997b). 따라서 목재를 취급하는 사업장의 작업환경

에서 목재분진에 대한 특별한 관심을 가져야 할 뿐만

아니라, 근로자에 대한 잠재적인 독성효과에 대하여

도 검토하여야 한다. 목재분진, 특히 목재를 취급하

는 사업장에 근무하는 근로자의 코내부 암과 직업적

인 노출과의 관련성은 암의 일종인 Adenocarcinoma

가 발생했던 1960년대에 영국에서 최초로 연구되었

고, 최근의 보고에 의하면 가구공장에서 목재를 취급

하는 작업자들은 일반인보다 100배나 많다고 발표하

였다(Pisaniello & Muriale, 1990b). 이런 관련성에 대

한 정도의 차이는 있지만 많은 나라에서 연구되었고,

경질목재에 폭로된 경우는 아주 많으며 연질목재에

대한 결과도 상당한 수준이다.

본 연구에서는 목재를 취급하는 작업장에서 발생

하는 호흡성 분진의 노출량을 개인노출(personal

exposure)과 위치노출(area exposure)로 구별하여 측

정함으로서 작업환경에 대한 현황을 확인하고자 하

였다. 그리고 이러한 사업장에 근무하는 근로자들의

코내부 상태를 코내시경(anterior rhinoscopy)으로

세포조직검사를 실시하고, 분진의 양이나 종류, 분진

중에 함유된 탄닌의 농도 및 근로자들의 근무연한 등

에 따라 코의 질환에 미치는 위험도를 예측하고자 한

다. 여기에서는 Nasal Cytology 점수로 구분하여 규

명하는 과정을 취급하였으며, 이것은 코의 질환이 최

초의 정상상태에서 암으로까지 진행하는 과정을 8단

계로 T orjussen 등이 제시한 방법(T orussen et al,

1979)에 의해 실시한 것이다.

따라서 분진목재중에 존재하는 탄닌의 양, 목재의

종류 및 근무경력 등 여러가지 조건에 따라 어떤 위

험한 특성을 발생시킬 수 있는가에 대한 상관성을 규
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명함으로서 목재를 취급하는 사업장에 근무하는 근

로자들의 코내부 암발생을 방지하는데 필요한 자료

를 제공함으로서 이 분야의 발전에 기여하고자 함에

목적이 있다.

Ⅱ. 연구방법

1 근로자의 예비조사

본 연구를 위한 분진측정과 코내부의 상태를 조사

하기 전에 해당 사업장에 근무하는 근로자들 중에서

연구대상자를 선정하고 질문서를 작성하였다. 연구

집단과 비교집단으로 구분된 각각의 50명을 대상으

로 실시하였으며, 연구집단은 목재가구를 생산하는

사업장에 근무하는 근로자이고 비교집단은 병원의

보수분야에 근무하는 근로자로서 목재분진과 관련성

이 깊지 않은 근로자를 선발하였다. 연구집단과 비

교집단으로 구분된 조사대상자는 모두 남성근로자로

서 10 년이상 동일계통의 사업장에 종사한 사람으로

서 중요한 비교내역은 T able 1 에 나타낸 바와 같다.

여기에서 연구집단과 비교집단에서 Hayfever나

Eczema을 경험한 비율은 비슷하였고, 코가 건조하거

나 수시로 막히는 정도는 연구집단이 상당히 높게 나

타났음을 알 수 있다. 가구공장 근로자의 근무경력을

보면 10 년부터 44 년까지로서 그 평균은 20.3 년이

었다. 그리고 근로자들과 인터뷰를 위해 사용한 질문

서는 영국의학연구소와 NIOSH에서 제시한 방법을

호주 Adelaide대학교 공중보건학과에서 보완한 것

(Pisaniello & Muriale, 1990)을 사용하였다.

2 분진측정

호흡성분진의 측정방법은 개인노출(personal

exposure)과 위치노출(area exposure)로 구분하여 실

시하였다. 본 연구에 사용한 분진측정기는 호흡성분

진측정기(Inhalable Dus t Monitor)로서 SKC제(IOM,

Cat. No. 225- 73)이었고, 시료채취에 사용한 여지는

25 ㎜ Gelman A/E 유리섬유필터(glass fiber filter)

가 사용되었다. 시료채취에 사용한 펌프는 고유량 개

인시료채취펌프(SKC, Universal pump, model

224- PCXR8)이고 유속은 대략 2 ℓ/min로 호흡량과

유사하게 하였으며 유량조정은 Mini- Buck M5로 행

하였다.

분진에 대한 개인노출을 측정하는 방법으로서는

측정범위가 반드시 호흡범위에 들어갈 수 있도록

코로부터 30 cm이내가 되도록 하고, 얼굴전면의 반

구(hemisphere)범위에 있는 작업자 옷깃에 부착하

여 측정하는 방법이다. 반면에 위치노출에 의한 농

도측정은 작업자가 작업을 행하는 장소를 일정한

단위작업으로 구분하여 고정된 장소에서 시료를 채

취하였다.

T able 1. Basic characteristics of study and control group

Woodworkers ( n=50 ) Controls ( n=50 )

Mean age (year)

Current smokers(%)

Hayfever experience(%)

Eczema experience(%)

Dry nose (%)

Block nose (%)

38.1

20

42

8

32

50

38.7

18

50

6

20

32
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3 분진중의 탄닌농도측정

분진중의 탄닌농도 측정은 비색법(Oi- Wah Lau et

al, 1989)을 이용하였으며, 이 방법은 분진시료를

50%의 메칠알콜용액에 용출시켜 비색시키는 방법이

다. 이 용액중에 존재하는 탄닌성분은 철(Ⅲ)이온

(FeCl3)을 첨가시켜 80 ℃수조에서 20 분간 가온시키

면 철(Ⅱ)으로 환원된다. 이 용액을 실온까지 냉각시

킨 후에 초산완충용액(Acetate buffer solution),

EDT A용액 및 1, 10- Phenanthroline 혼합액을 첨가

시키면 노란색 착염을 생성시킨다. 이 용액을 파장

510 ㎛에서 비색시키는 방법으로서 모든 시료는 분

석하기전에 여과하여 사용하였다.

특히 탄닌농도의 측정에서는 발색된 부유입자들에

의해 높은 흡광도를 나타내는 오차를 없애기 위해 정

교한 여과과정을 거쳤으며, 사용된 여과지에 의한 오

차를 확인하기 위해 4종류의 여과지 즉, PT FE,

Cellulose, Glass fiber 및 PVC 재질로 된 것을 사용

하여 오차의 발생여부를 확인하였다. 그리고 분진중

의 탄닌을 50 % 메칠알콜로 추출할 때에도 추출시간

에 의한 오차의 발생여부를 확인하기 위해 추출시간

을 30 분에서 12 시간까지 변화시키면서 시행하였으

나 탄닌의 추출효과는 별다른 차이가 없었기 때문에

전체적으로 한시간을 추출시간으로 하였다.

4 코내시경에 의한 내부조직변화측정

코내부세포의 조직변화상태를 조사하기 위하여 연

구집단과 비교집단으로 구분된 각각의 50 명을 대상

으로 실시하였으며, 코내시경(anterior rhinoscopy)으

로 조직의 변화상태를 조사하였다. 그 단계는 초기의

정상상태에서 최종단계인 전이성암까지 T orjussen

의 분류법에 의해 8단계로 분류되었고, 이 때 내부의

세포조직에 관한 검사는 남호주Adelaide대학교 의과

대학에 소속된 Royal Adelaide 병원 이비인후과의

도움을 받아 실시하였다. 시료채취(brush cytological

speciman)는 코내부에서 공기의 흐름이 가장 많은

공동부분에서 취하여 졌고, 이 때에 마취는 하지 않

았다. 시료는 즉시 유리판위에 얹어 공기에 건조되지

않도록 96 % 에틸알콜로 고정하였다. 유리판위의 시

료는 경험이 있는 피부세포학자에 의하여 Pap-

anicolaou staining 방법으로 평가하고, 병력이나 직

업적인 정보가 제공되지 않은 상태에서 분류되었다.

Ⅲ. 연구 결과

1 목재의 탄닌농도

본 연구에서 대상사업장으로 하였던 가구공장에서

사용되는 목재들을 모두 수집하여 탄닌농도를 측정

한 결과를 T able 2 에 나타내었다. 목재의 분류는 경

질목재, 연질목재 및 파쇄된 목재입자로 만든 재조립

목재 등으로 크게 분류되었고, 모두 53 종에 대하여

실시하였다. 각 목재의 종류마다 동일시료를 3 회씩

분석하여 동일한 결과가 나왔을 때를 결과치로 하였

으며, 동일한 결과치가 얻어지지 않으면 몇 번씩 같

은 방법으로 실험을 다시하여 확인된 결과이다. 각각

의 목재에 대한 원산지를 표아래 부분의 Notes에 나

타내었다.

목재시료에 대한 탄닌농도의 분석결과를 보면 최저

값은 재조립목재에서 나타났고 최고값은 T urpentine

(Syncarpia glomuliferia)에서 나타났으며, 그 농도범

위는 0.43- 8.72 mg as tannic acid/ g 목재로 나타났

다. 측정결과에 대한 전체적인 탄닌농도는 Bianco 등

(Bianco & Savolainen, 1994b)이 제시한 값보다 약간

낮은 결과로서 그 원인은 취급된 목재가 성장한 지역

의 기후나 토질 및 재배방법 등의 여러가지의 특성에

기인되는 것으로 추측되어진다.

T able 3 은 목재시료에 대한 탄닌농도의 분석결

과를 목재의 종류별로 비교한 것으로서 평균적으로

는 재조립목재가 가장 낮은 값을 나타내고, 경질목재

가 가장 높은 값을 나타냈다.
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T able 2. T annin content of wood samples(mg tannic acid equivalent g- 1 of wood)

Classification*
Name T annin conc.

(mg /g dust) Origin
Common name Botanical name

Soft w ood Cedar, w estern red
Fir, Douglas
Pine, celery- top
Pine, hoop
Pine, Huon
Pine, kauri
Pine, lodgepole
Pine, radiate

T huja plicata
P seudotsug a m enz iesii
P hyllocaldus asplenifolius
A raucaria cunning ham ii
D acrydium franklinii
A gathis palm erstoni
P inus contorta
P inus radiata

1.76- 4.08
1.42
2.74
0.65
0.85
0.66
0.61
1.24

2)3)
1)
1)
1)14)
1)
1)
1) 2)
1) 3) 4) 5)

Hard w ood Aningeria
Ash, alpine
Ash, American
Ash, mountain
Ash, European
Ash, silver
Ash, w hite
Bean, black
Beech, European
Beech, myrtle
Blackbutt. W.A.
Black w ood
Cherry
Geronggang
Gum, blue, Sydney
Gum, red, river
Imbuia
Iroko
Jarrah
Karri
Mahogany, American
Mahogany, Brazil
Mahogany, Fijian
Maple, QLD
Maple, sugar
Meranti, dark, red
Meranti, red
Meranti, yellow
Nyatoh
Oak, American red
Oak, American w hite
Obeche
Purpleheart
Ramin
Ros ew ood
Sallyw ood, brow n
Sheoak, W.A.
T asmanian oak

T eak
T urpentine
Walnut, American
Walnut, European

S apotaceae
E ucalyptus deleg atensis
F raxinus am ericana
E ucalyptus reg nans
F raxinus excelsior
F lindersia bourjotiana
E ucalyptus fraxinoides
Castanosperm um australe
F agus sylvatica
N othofag us cunning ham ii
E ucalyptus patens
A cacia m elanoxylon
P runus avium
Cratoxylon arborescens
E ucalyptus salig na
E ucalyptus cam aldulensis
P hoebe porosa
Chlorophora excelsa
E ucalyptus m arginata
E ucalyptus diversicolor
S wietenia m acrophylla
Carapa guianensis
S weitenia m acrophylla
F lindersia brayleyana
A cer saccharum
S horea pauciflora
S horea
S horea fag uetiana
S apotaceae
Quercus
Quercus
T riplochiton scleroxylon
P eltog yne venosa
Gonystylus m acrophyllus
P terocarpus indicus
A cacia aulacocarpa
Casuarina fraserana
E ucalyptus deleg atensis ,
E ucalyptus reg nans
T ectona grandis
S yncarpia g lom uliferia
E ndiandra palm erstonii
J ug lans nig ra

1.08
1.10
0.63

1.21- 1.54
1.37
0.48
0.67

1.94- 1.99
0.27- 1.17

1.13
4.73

5.08- 7.43
1.54
0.86
1.09

4.45- 4.75
3.04
3.63
2.01
2.84
2.42
2.78
5.02
0.98

0.61- 0.84
0.95
1.29
1.83
1.85
2.77

2.01- 4.01
0.62
1.96
0.52
1.76
1.95
3.08
2.55

0.91
8.72
3.28
1.38

5)
1)
2)3)
1)
12)13)
1)
1)
1)
12)
1)
1)
1)
3)12)13)
7)8)9)10)
1)
1)
15)
5)
1)
1)
3)
15)
16)
1)
2) 3)
7)8)9)10)
7)8)9)10)13)
7)9)
7)8)9)10)11)
2)3)
2)3)
5)
3)5)
8)13)
7)8)10)13)
1)
1)
1)

1)
1)
1)
12)13)

Recons tituted
soft w ood

Medium density F .B .
HMR Particle board
Chip board

0.59
0.43
0.43

Notes for T able I:
1) Australia; 2) Canada; 3) USA; 4) New Zealand; 5) Africa; 6) Uganda; 7) Indonesia; 8) Malaysia;
9) Philippines; 10) Sabah; 11) Burma; 12) Europe; 13) Asia; 14) New Guinea 15) Brazil
* Classification and name w ere cited from Australian Standard 2543 and 1148
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2 부유분진의 측정

공정의 작업방법에 대한 분류는 작업의 유사성에

따라 톱작업, 절단작업 및 연마작업의 세가지로 분류

하였으며 이에 해당하는 구체적인 작업방법은 비고

란에 상세히 나타내었다. 각각의 작업시에 사용된 목

재의 종류를 구체화시킴으로서 측정된 분진과 탄닌

에 기여된 목재의 종류를 예측할 수 있게 하였다. 분

류된 공정과 측정목적으로 구분하여 5 회이상씩 측

정된 분진과 탄닌농도에 대한 측정결과를 시간가중

평균농도(time weighted averaged contration :

T WA)로 계산한 결과와 측정된 농도범위를 T able 4

에 종합적으로 나타내었다. 이 결과에서 보면 일반적

으로 연마작업시에 부유하는 분진농도가 다른 작업

보다 높은 결과로 나타났고, 개인노출에 대한 결과치

가 위치노출에 대한 결과치보다 높게 나타났다. 이것

은 실험방법에서 나타낸 바와 같이 개인노출의 경우

는 작업자의 작업특성에도 많이 좌우되지만 시료채

취기구도 작업자의 코로부터 30 ㎝ 이내인 호흡범위

내에 있는 것에 대하여 측정하는 방법이고, 위치노출

은 공정전체의 노출상태에 대한 평균적인 농도측정

의 의미를 가지기 때문이다.

T able 3. T annin content by wood type

T annin concentration (mg /g dus t)

Softwood Hardwood Recon.wood

Minimum 0.61 0.27 0.43

Maximum 4.08 8.72 0.59

Average 1.68 2.22 0.48

Median 1.33 1.83 0.43

T able 4. T WA & exposure range of woodworker' s to airborne wood dusts and tannins

Activity Sampling
Method

Principal
Wood

Inhal. dust
(mg /m3)

Tannin conc.
(㎍ / m3) Remark

Sawing

Personal
Nyatoh, Jarrah,
T asmanian oak,
Laminated
Chipboard,
Veneer, Plywood

3.16
(0.87∼10.33)

9.12
(4.20∼20.52)

circular saws,
band saws, profilers,
dimension saws ,
straight line edgers,
trimmers.

0.72
(0.19∼1.08)

3.86
(0.92∼7.33)Area

Cutting

Personal
Aningeria, MDF
Laminated
Chipboard
Plywood,
Nyatoh,
T asmanian oak

2.40
(0.70∼6.65)

4.57
(3.68∼7.46)

planers, thicknessers,
moulders, shapers ,
mortisers, tenoners,
spindle, moulders , copy
lathes, router.Area 0.87

(0.15∼1.76)
3.05

(1.06∼4.69)

Sanding

Personal
Laminated chip
board, Veneer
Blackwood,
Aningeria,
Plywood,
Ameri. Walnut,

5.31
(0.81∼16.39)

14.53
(4.44∼36.62)

Paper and block,
Portable hand sand
machines
all kinds of sanding
machinesArea 2.23

(0.40∼6.03)
5.02

(3.49∼7.35)
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3 . 코내시경 관찰

연구집단과 비교집단에 대한 코내부의 내시경조사

를 한 결과를 Fig. 1 에 나타내었다. 이 결과에 의하

면 각각 50 명으로 된 두집단에서 모두 긴급하게 치

료를 요하는 사람은 발견되지 않았다. Nasal

cytology 점수가 2 이상인 경우에는 연구대상이 비교

대상보다 약간 높은 값을 나타내었다. 이러한

Metaplas ia는 작업장분진의 개인노출농도가 2 이상

이고, 사용되는 목재의 종류에 따라 약간의 차이는

있지만 탄닌농도로서는 약 6㎍/m3상태에서 주로 발

생하였다. Nasal cytology점수가 3 인 Keratinis ing

squamous metaplasia는 탄닌농도가 10 ㎍/m3 이상

으로 노출된 상태에서 발견되었고, 연구대상이 비교

대상보다 대체로 점수가 높게 나타났다. 최고점수인

4 는 Atypical squamous metaplasia인 것으로 판명

되었으며 Squamous metaplas ia 는 비교대상의 경우

보다 연구대상인 가구공장 근로자의 경우가 약간 높

게 나타났다. 연구대상과 비교대상에 대한 Cytology

의 평균점수는 각각 2.2 과 1.7 로 나타났다. 그러나

여러 단계의 Nasal cytology 점수에 의한 분진농도

및 탄닌농도차이의 영향에 대한 상관성을 평가하기

위하여는 노출된 농도, 목재의 종류에 의한 독성차이

및 근무경력 등의 상관적인 부분에 대한 보완적인 연

구가 더욱 필요한 것으로 사료된다.

4 위험도의 평가

작업장 근로자들의 코질환의 발생에 크게 관여되

는 인자들을 도출해내기 위하여 분진의 농도, 탄닌의

농도, 분진이 발생하는 작업장에 근무한 년한과 코내

부의 질환발생과의 상관성을 조사하고자 하였다. 이

것을 확인하기 위하여 기본적인 생화학적 통계처리

법인 Odds ratio ( Grantham, 1992 ; Beaglehole,

Fig. 1. Frequency dis tribution of nasal cytology scores.
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1993 ; Philip Ryan, 1997 )로서 계산하였다. 여기에서

계산한 Odds ratio에 의하면 분진농도와 탄닌농도에

대한 상관성은 아주 미흡하였고, 근무경력으로 15 년

이상이 된 경우와 그 이하에 대하여 metaplas ia의 발

생여부로서 계산한 결과가 1.83 으로 나타났다. 이것

은 metaplasia가 발생한 근로자에게 가장 큰 영향을

미치는 인자는 폭로분진의 농도나 탄닌의 농도보다

근무년한이라는 것을 의미하고 있으며, 근무기간이

15 년이상인 경우가 15 년미만인 경우보다

metaplasia가 발생할 가능성이 1.83 배나 높다고 할

수 있다. 계산의 근거는 T able 5에 나타낸 바와 같으

며, 근무년한은 15 년이상 근무한 근로자와 15 년이

하로 근무한 근로자의 숫자에 대한 비율이고, 그 각

각에 대한 비율로부터 Odds ratio를 계산한 값을 비

교한 것이다. 즉

Odds ratio = (16/7) ÷ (15/12) = 16×12
15×7

= 1.83

이 결과로서 코내부의 질환발생에 미치는 인자를

단정하기에는 대단히 미흡하기 때문에, 목재분진에

폭로된 근로자의 코내부질환에 미치는 정확한 인자

들의 영향을 확인하기 위하여는 계속적인 연구가 필

요하다는 것을 의미한다. 따라서 목재분진이 발생하

는 사업장에 종사하는 근로자에게 허용되는 적절한

근무기간은 어느 정도가 될 것이며, 이러한 직업병의

발생을 방지하기 위한 대책을 개발하는 것도 매우 시

급하다. 그리고 목재분진에 폭로되었던 근로자의 근

무변경이 가능한 사업장은 어떠한 곳이 될 것인가에

대하여도 계속적인 연구가 필요한 부분이 될 것이다.

Ⅳ. 결 론

이상과 같이 목재분진이 근로자에게 미치는 환경

홀몬적인 특성인자는 목재의 종류, 분진의 양, 탄닌

농도 및 이러한 물질이 발생되는 사업장에 근무한 경

력 등 여러가지의 복합한 관계가 있으므로 단정하기

는 매우 어렵지만, 검토된 내용은 아래와 같이 요약

할 수 있고 안전보건에 관한 자료로도 대단히 유용하

게 사용될 것이다.

1. 목재의 탄닌농도는 경질목재가 가장 높고 연질목

재, 재조립목재의 순서로 감소하며, 그 범위는 재

조립목재(0.43 mg탄닌산/g목재)에서 최고치turp-

entine[(Syncarpia g lom uliferia) : 8.72 mg탄닌산

/g목재]이었다.

2. 위치노출 및 개인노출농도의 측정법에 의한 탄닌

농도의 측정결과는 위치노출의 경우에 3.1∼5.0 ㎍

/㎥이고, 개인노출이 4.6∼14.5 ㎍/㎥이었다.

3. 코내시경에 의해 측정된 nasal cytology점수는 2

이상에서 연구집단이 비교집단보다 약간 높았으

며, cytology점수 2 에 해당하는 분진농도는 2mg

/㎥이고, 탄닌농도는 6㎍/㎥로 나타났다. Cytol-

ogy점수 3 에 해당하는 탄닌농도는 10 ㎍/m3이고,

세포상태는 keratinising squamous metaplasia이

며 점수 4 에 해당하는 경우는 atypical squamous

metaplasia 이었다.

4. 코내부의 세포조직변화에 기여되는 인자를 확인

하기 위하여 분진농도와 탄닌농도에 대한 질환발

T able 5. Association between metaplasia and years of woodworking

Years of woodworking

≥15 ＜15 total

Metaplas ia

yes 16 7 23

no 15 12 27

total 31 19 50
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